
お休みマカロニサラダ

鶏とたっぷり野菜
黒酢あんかけ

アジフライ定食

ごぼうサラダ

レンコン

土曜日

18日

27日

わかめサラダ

春雨サラダ

菜の花 ポテトサラダ

460cal462cal

アーリオオーリオ

小松菜おひたし

鶏もも照焼き
コーンコロッケ

コールスロー ナムル

大学芋

木曜日

唐揚げ

肉野菜炒め
ハムカツ

コールスロー

ポテトサラダ

FAX

044-276-0793

045-570-6616

045-570-6617

土曜日

28日 29日

FAX

日曜日

金曜日

22日21日

042-316-3162

金曜日

464cal 日曜日

アーリオオーリオ

20日

一心屋

稲城

パンプキン

水曜日 木曜日

26日

チキンカツ弁当
ハンバーグ

照り焼きチキン

460cal

19日

25日

蓮根金平

ナポリタン

サラダ

お休みサーモンフライ

ほうれん草ソテー

南インドCURRY
rich＆spicy

TEL

FAX

TEL

一心屋
044-277-0565

042-370-7676

川崎給食

センター

459cal

TEL

16日

火曜日

24日

月曜日

17日

豚肉白菜旨煮

456cal

23日
月曜日

タラモサラダ

豚挽100％痺れる粒山椒

四川麻婆豆腐

火曜日 水曜日

449cal462cal

ちくわ天

454cal 458cal

2026年もやります頑張ります

たまごサラダ

九州南部のご当地弁当
イカゲソからあげ、佃煮
スペシャルハーモニー

イカタル弁当

白身フライ 金平 昆布

お休み

ペペロンチーノ

ほうれん草ソテー

451cal

野菜炒め

レンコン梅和え

デミグラスソース

ハンバーグ
＆チキン南蛮

一心屋 川崎 検索


