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天つゆ小袋付き
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照り焼きチキン野菜炒め お休み春雨サラダ
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ほうれん草ソテー春菊おひたし
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24日

厚切りハムカツ
唐揚げ・メンチ

デミグラスソース

メンチカツ
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23日

お休みごぼうサラダ

かぼちゃ煮

アジフライ定食
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044-277-0565

042-370-7676

川崎給食
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458cal
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火曜日
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月曜日

15日

チンジャオロース
ヤンニョムチキン

ひじき煮

454cal

21日

特のりタル弁当
白身フライ　唐揚げ

焼きそば

木曜日

こんにゃく和え

菜の花

野菜サラダ

火曜日 水曜日

玉子焼き

レンコンサラダ

453cal 449cal

野菜炒め金平ごぼう

月曜日

一心屋 川崎 検索


