
5日

火曜日

13日

月曜日

6日
455cal 水曜日

12日
月曜日 461cal

マカロニサラダ

水曜日

火曜日

ペペロンチーノ

金曜日

豚挽100％痺れる粒山椒

四川麻婆豆腐

453cal

ナムル

447cal 日曜日

お休み

木曜日

チキンカツ

コールスロー

ポテトサラダ黒豆

15日

鶏もも照焼き
サーモンフライ

042-316-3162

日曜日

一心屋

稲城

わかめサラダ

456cal 460cal

18日

FAX

TEL

FAX

TEL

463cal

TEL

FAX

洋食ビストロ
挽肉たっぷり

オムレツケチャップ添え

044-277-0565

肉じゃが定食

044-276-0793

045-570-6616

045-570-6617

042-370-7676

川崎給食

センター

11日10日
450cal土曜日

7日
456cal金曜日

16日
土曜日

17日

454cal木曜日

野菜サラダ

460cal

おくら

2026年もやります頑張ります

一心屋

油淋鶏

菜の花

8日 9日

14日

鶏もも照焼き
メンチカツ

肉野菜炒め
アジフライ

九州南部のご当地弁当
イカゲソからあげ、佃煮
スペシャルハーモニー

イカタル弁当
クリームコロッケ

白身フライ 金平 昆布 野菜サラダ

チキン南蛮

お休み
野菜サラダ ナムル 蓮根金平 野菜サラダ ごぼう金平

マカロニサラダ 中華春雨 ひじき枝豆 ナポリタン

昆布 菜の花 ちくわ天 ほうれん草ソテー 小松菜おひたし

お休み春雨サラダ

唐揚げ弁当 横浜中華弁当
回鍋肉・春巻き

豚肉白菜旨煮

一心屋 川崎 検索


